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９月９日は「救急の日」です 

夏の暑さもやわらぎ、過ごしやすい季節になりました。 

こども達は、外で遊ぶ機会が増えていきます。今回は、けがをした時の対応についてお知らせします。 

 

          切り傷・すり傷の応急手当 

    ①傷口を流水で洗う        ②出血があれば止血する 

    強くこすらないように注意して、       清潔なガーゼを厚めに重ね、 

    傷口の泥や砂を水でよく洗い流す。      血の出ている部分を少し強く 

                          押して止血する 

 

 

 

 

      ③深い傷の場合  

    傷口全体に清潔なガーゼを当てて    ※傷の治りが遅くなったり、皮ふがかぶれる 

    強く押さえ、傷口が心臓より高い     ことを防ぐために、保育園では消毒液での 

    位置になるようにする。         消毒は行わず、ばんそうこうの保護も必要 

                        以外には行いません。 

                         

 

 

 

※ぱっくり開いた深い切り傷、出血が多い時や止まらない時、頭や顔、目の近くを切った時、 

    傷口に泥・砂・ガラスなどが入ってとれない時は、早めの受診をおすすめします。 

    

 百日咳に要注意！ 

１歳未満でかかると重症化しやすいので、 

早めの予防接種（三種混合ワクチン）をおすすめします。 

 

 

≪お知らせ≫ 年中児を対象に９月から視力測定が始まります。 


